
HANDICAP MENTAL ET PSYCHIQUE  

PARA JUDO ADAPTÉ
CHAMPIONNAT RÉGIONAL 

GRAND DÔME - VILLEBON-SUR-YVETTE
3 RUE DU GRAND DÔME

4 AVRIL 2026PESÉE : 09H30-10H (U15_U18_018)
10H30 : DIVISIONNING
12H : DÉBUT DES COMBATS
14H30 : FIN

U15 : 2012-2013
U18 : 2009-2010-2011
O18 : 2008 et avant



L’animation est individuelle, ouverte aux participants
masculins et féminins en situation de handicap mental
ou psychique.

Arbitrage adapté.

Les inscriptions se feront exclusivement via l’extranet.

Les judokas seront regroupés par catégorie de poids.

Formule de compétition : système de poules + tableau
double repêchage.

Durée des combats : 3 minutes

Reglement divisionning sur extranet

RÈGLEMENT 


